
Nom Prénom :

Atelier 1 POINT
Travail du début de mène

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total 6,5 M

ACCROUPI/DEBOUT

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

RESPECT DE LA DONNEE 

Points

Atelier 2 POINT
Eviter une boule

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total B5

ACCROUPI/DEBOUT

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

RESPECT DE LA DONNEE 

Points

Atelier 3 POINT
Rentrer une boule

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total 8,5 M

ACCROUPI/DEBOUT

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

RESPECT DE LA DONNEE 

Points

Atelier 4 TIR            BOULE SEULE
B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

Points

6.5m

Atelier 5 TIR
Boule à trier

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total 7.5m

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

Points 8.5m

Atelier 6 TIR
Boule à la sautée du but

B1 B2 B3 B4 B5 B6 B7 B8 B9 B10 B11 B12 Total

POSITION DANS LE CERCLE G/M/D

Points

0/1

7,5 M

A/D

A/D

0/1

G/M/D

G/M/D

CLUB

A/D

0/1

G/M/D


